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Erfolge in der Saison 2010 
 

Die Leichtathleten der PSG Sigmaringen haben die Saison 2010 mit tollen Erfolge und Leistungen 

beendet. 

 

Oberschwäbische Hallenmeisterschaften in Biberach (nur Platz 1) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1.  Birgit Keller Frauen 50 m  8,26 sek PSG Sigmaringen 

1.  Birgit Keller Frauen 60 m Hürden 11,72 sek PSG Sigmaringen 

1. Mira Saalmüller WJA 50 m 8,34 sek PSG Sigmaringen 

1. Mira Saalmüller WJA Hochsprung 1,35 m PSG Sigmaringen 

1. Mira Saalmüller WJA Weitsprung 4,08 m PSG Sigmaringen 

1. Tabea Rebsam WJB Kugelstoßen 8,79 m PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 13 Kugelstoßen 12,32 m PSG Sigmaringen 

 

 

Baden-Württembergische Hallenmeisterschaften Senioren in Sindelfingen  (Platz 1-8) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1. Birgit Keller W 35 Hochsprung 1,36 m PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller W 35 Stabhochsprung 2,60 m PSG Sigmaringen 

1. Regina Kempf W 45 800 m 2:34,07 Min PSG Sigmaringen 

1. Regina Kempf W 45 3000 m 11:29,18 Mi PSG Sigmaringen 

1. Gerhard Schatz M 50 Stabhochsprung 2,90 m PSG Sigmaringen 

2. Birgit Keller W 35 Kugelstoßen 11,15 m PSG Sigmaringen 

3. Gerhard Schatz M 50 Kugelstoßen 10,88 m PSG Sigmaringen 

5. Gerhard Schatz M 50 Hochsprung 1,36 m PSG Sigmaringen 

6. Bernd Kempf M 50 Kugelstoßen 9,80 m PSG Sigmaringen 

7. Gerhard Schatz M 50 50 m 9,07 PSG Sigmaringen 

 

 

Deutsche Hallenmeisterschaften Senioren in Sindelfingen (Platz 1-8) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1. Regina Kempf W 45 800 m 2:27,92 Min PSG Sigmaringen 

2. Birgit Keller W 35 Stabhochsprung 2,70 m PSG Sigmaringen 

2. Regina Kempf W 45 3000 m 11:08,46 Mi PSG Sigmaringen 

3. Birgit Keller W 35 Kugelstoßen 11,56 m PSG Sigmaringen 

3. Gerhard Schatz M 50 60 m Hürden 10,34 sek PSG Sigmaringen 

3. Gerhard Schatz M 50 Stabhochsprung 2,90 m PSG Sigmaringen 

3. Gerhard Schatz M 50 Dreisprung 10,25 m PSG Sigmaringen 

4. Birgit Keller W 35 Hochsprung 1,35 m PSG Sigmaringen 

 

 

Deutsche Crossmeisterschaften in Stockach (Platz 1-8) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

2. Regina Kempf W 45 ca.  5000 m 19:03 Min PSG Sigmaringen 

 

 

 

 

Kreismeisterschaften in Stetten akM und Sigmaringen 
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Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1. Daniel Schwarzkopf Männer Kugelstoßen 11,85 m PSG Sigmaringen 

1. Mira Saalmüller WJA Kugelstoßen 8,55 m PSG Sigmaringen 

1. Tabea Rebsam WJB Diskuswurf 27,42 m PSG Sigmaringen 

1. Nina Poppel W 15 100 m 14,06 sek PSG Sigmaringen 

1. Yvonne Ullrich W 14 100 m 14,57 sek PSG Sigmaringen 

1. Yvonne Ullrich W 14 Weitsprung 3,80 m PSG Sigmaringen 

1. Josephine Gröh W 13 Kugelstoßen 6,62 m PSG Sigmaringen 

1. Stefanie Ehmann W 13 800 m 2:58,36 PSG Sigmaringen 

1. Stefanie Ehmann W 13 Hochsprung 1,31 m PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 13 75 m 10,31 sek PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 13 Weitsprung 4,67 m PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 13 Kugelstoßen 14,38 m PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 13 Ballwurf 53,50 m PSG Sigmaringen 

1. Franka Wurster Schüli. B 4 x 75 m 42,94 sek PSG Sigmaringen 

1. Stefanie Ehmann Schüli. B 4 x 75 m 42,94 sek PSG Sigmaringen 

1. Nandi Koch Schüli. B 4 x 75 m 42,94 sek PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch Schüli. B 4 x 75 m 42,94 sek PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch Schüli. B 3-Kampf Ma 5608 P PSG Sigmaringen 

1. Lea Musen Schüli. B 3-Kampf Ma 5608 P PSG Sigmaringen 

1. Stefanie Ehmann Schüli. B 3-Kampf Ma 5608 P PSG Sigmaringen 

1. Emma Kleiner Schüli. B 3-Kampf Ma 5608 P PSG Sigmaringen 

1. Franka Wurster Schüli. B 3-Kampf Ma 5608 P PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch Schüli. B 4-Kampf Ma 7226 P PSG Sigmaringen 

1. Lea Musen Schüli. B 4-Kampf Ma 7226 P PSG Sigmaringen 

1. Stefanie Ehmann Schüli. B 4-Kampf Ma 7226 P PSG Sigmaringen 

1. Emma Kleiner Schüli. B 4-Kampf Ma 7226 P PSG Sigmaringen 

1. Franka Wurster Schüli. B 4-Kampf Ma 7226 P PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch W 12 800 m 3:01,01 Min PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch W 12 Hochsprung 1,34 m PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch W 12 Weitsprung 4,21 m PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch W 12 Ballwurf 40,50 m PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch W 12 3-Kampf 1309 P PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch W 12 4-Kampf 1778 P PSG Sigmaringen 

1. Solveigh Rebsam W 11 4-Kampf 1463 P PSG Sigmaringen 

1. Jens Ullrich Schüler C 4 x 50 m 31,38 sek PSG Sigmaringen 

1. Jakob Schlosser Schüler C 4 x 50 m 31,38 sek PSG Sigmaringen 

1. Nick Bundschuh Schüler C 4 x 50 m 31,38 sek PSG Sigmaringen 

1. Hannes Saalmüller Schüler C 4 x 50 m 31,38 sek PSG Sigmaringen 

1. Mara Sedlaczek W 10 800 m 3:01,60 Min PSG Sigmaringen 

1. Mara Sedlaczek W 10 3-Kampf 1147 P PSG Sigmaringen 

1. Hannes Saalmüller M 10 1000 m 3:43,62 Min PSG Sigmaringen 

1. Hannes Saalmüller M 10 Hochsprung 1,22 m PSG Sigmaringen 

1. Hannes Saalmüller M 10 Weitsprung 4,10 m PSG Sigmaringen 

1. Nick Bundschuh M 10 3-Kampf 1042 P PSG Sigmaringen 

1. Nick Bundschuh M 10 4-Kampf 1337 P PSG Sigmaringen 

 

 

Kreisrekorde (die im Jahr 2010 neu aufgestellt wurden) 
 

Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

     

Regina Kempf Frauen 10 km 39:30 Min PSG Sigmaringen 

Ida Mauch W 12 Block MK S/S 2186 P PSG Sigmaringen 

Birgit Keller W 35 100 m Hürden 18,38 sek PSG Sigmaringen 

Birgit Keller W 35 Dreisprung 9,37 m PSG Sigmaringen 

Birgit Keller W 35 Diskuswerfen 40,24 m PSG Sigmaringen 

Birgit Keller W 35 Speerwerfen 37,75 m PSG Sigmaringen 

Regina Kempf W 45 200 m 31,91 sek PSG Sigmaringen 
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Regina Kempf W 45 400 m 66,38 sek PSG Sigmaringen 

Regina Kempf W 45 800 m 2:29,04 Min PSG Sigmaringen 

Regina Kempf W 45 1500 m 5:06,01 Min PSG Sigmaringen 

Regina Kempf W 45 3000 m 10:55,88 Mi PSG Sigmaringen 

Regina Kempf W 45 5000 m 19:02,93 Mi PSG Sigmaringen 

Regina Kempf W 45 10 km 39:30 Min PSG Sigmaringen 

Regina Kempf W 45 Weitsprung 3,70 m PSG Sigmaringen 

Daniel Kempf M 15 Hammerwerfen 28,02 m PSG Sigmaringen 

Gerhard Schatz M 50 100 m Hürden 17,20 sek PSG Sigmaringen 

Gerhard Schatz M 50 Dreisprung 10,15 m PSG Sigmaringen 

Gerhard Schatz M 50 Diskuswurf 36,89 m PSG Sigmaringen 

Bernd Kempf M 50 Hammerwurf 24,80 m PSG Sigmaringen 

 

 

Oberschwäbische Meisterschaften in Wangen und Tettnang (nur Platz 1) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1. Iris Breitruck F Hochsprung 1,51 m PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller F Diskuswerfen 40,24 m PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller F Speerwerfen 37,75 m PSG Sigmaringen 

1. Agnes Saalmüller F 4 x 100 m 56,27 sek PSG Sigmaringen 

1. Iris Breitruck F 4 x 100 m 56,27 sek PSG Sigmaringen 

1. Carina Drechsler F 4 x 100 m 56,27 sek PSG Sigmaringen 

1. Daniel Schwarzkopf Männer Kugelstoßen 11,83 m PSG Sigmaringen 

1. Theresa Strobel WJA Kugelstoßen 7,58 m PSG Sigmaringen 

1. Franziska Blender WJA 4 x 100 m 55,18 sek PSG Sigmaringen 

1. Leonie Strobel WJA 4 x 100 m 55,18 sek PSG Sigmaringen 

1. Theresa Strobel WJA 4 x 100 m 55,18 sek PSG Sigmaringen 

1. Tabea Rebsam WJB Kugelstoßen 8,02 m PSG Sigmaringen 

1. Tabea Rebsam WJB Diskuswerfen 23,05 m PSG Sigmaringen 

1. Daniel Kempf M 15 Diskuswerfen 31,46 m PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 13 Kugelstoßen 14,38 m PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 13 Diskuswerfen 41,26 m PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 13 Speerwerfen 41,16 m PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 13 Ballwurf 57,00 m PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch Schüli B 4-Kampf Mann. 7849 P PSG Sigmaringen 

1. Stefanie Ehmann Schüli B 4-Kampf Mann. 7849 P PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch Schüli B 4 x 75 m 41,00 sek PSG Sigmaringen 

1. Nandi Koch Schüli B 4 x 75 m 41,00 sek PSG Sigmaringen 

1. Stefanie Ehmann W 13 800 m 2:50,07 Min PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch W 12 60 m Hü 11,07 sek PSG Sigmaringen 

1. Tim Sedlaczek M 12 1000 m 3:12,50 PSG Sigmaringen 

1. Mara Sedlaczek W 10 800 m 2:50,56 Min PSG Sigmaringen 

1.  Hannes Saalmüller M 10  Weitsprung 3,98 m PSG Sigmaringen 

1.  Nick Bundschuh M 10  Ballwurf 46,00 m PSG Sigmaringen 

 

 

IBL –Meisterschaften in Illertissen (Platz 1-3) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

2. Daniel Kempf M 15 Kugelstoßen 12,52 m PSG Sigmaringen 

2. Daniel Kempf M 15 Diskuwerfen 38,35 m PSG Sigmaringen 

 

 

Württembergische B-Schüler Bestenkämpfe in Pliezhausen (Platz 1-8) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 
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7. Ida Mauch W 12 4-Kampf 1766 P PSG Sigmaringen 

8. Ida Mauch W 12 4-Kampf Mann 8370 P PSG Sigmaringen 

 

 

Baden-Württembergische Meisterschaften, Senioren in Waiblingen (Platz 1-8) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1. Birgit Keller W 35 100 m Hürden 18,38 sek PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller W 35 Stabhochsprung 2,50 m PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller W 35 Hammerwurf 31,41 m PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller W 30 Speerwurf 36,85 m PSG Sigmaringen 

1. Regina Kempf W 45 1500 m 5:06,22 Min PSG Sigmaringen 

1. Regina Kempf W 45 3000 m 10:55,88 Mi PSG Sigmaringen 

1. Gerhard Schatz M 50 400 m Hürden 74,52 sek PSG Sigmaringen 

1. Gerhard Schatz M 50 Dreisprung 9,91 m PSG Sigmaringen 

2. Birgit Keller W 35 Hochsprung 1,38 m PSG Sigmaringen 

2. Birgit Keller W 35 Dreisprung 9,37 m PSG Sigmaringen 

2. Birgit Keller W 35 Kugelstoßen 10,74 m PSG Sigmaringen 

2. Regina Kempf W 45 800 m 2:29,42 Min PSG Sigmaringen 

2. Gerhard Schatz M 50 100 m Hürden 17,20 sek PSG Sigmaringen 

2. Gerhard Schatz M 50 Speerwurf 40,65 m PSG Sigmaringen 

3. Birgit Keller W 35 Diskuswurf 33,99 m PSG Sigmaringen 

3. Gerhard Schatz M 50 Kugelstoßen 11,03 m PSG Sigmaringen 

3. Gerhard Schatz M 50 Stabhochsprung 2,90 m PSG Sigmaringen 

4. Gerhard Schatz M 50 Hochsprung 1,45 m PSG Sigmaringen 

6. Gerhard Schatz M 50 Diskuswurf 33,32 m PSG Sigmaringen 

 

 

Süddeutsche Meisterschaften, Senioren in Nieder-Olm 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

3. Gerhard Schatz M 50 5-Kampf 2530 P PSG Sigmaringen 

 

Deutsche Meisterschaften Senioren in Aichach, Kaiserslautern und Kevelaer 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1. Regina Kempf W 45 5000 m 19:08,77 Mi PSG Sigmaringen 

2. Regina Kempf W 45 1500 m 5:06,01 Min PSG Sigmaringen 

4. Gerhard Schatz M 50 100 m Hürden 17,60 sek PSG Sigmaringen 

4. Gerhard Schatz M 50 Stabhochsprung 2,80 m PSG Sigmaringen 

4. Gerhard Schatz M 50 Dreisprung 10,06 m PSG Sigmaringen 

6. Gerhard Schatz M 50 Hochsprung 1,45 m PSG Sigmaringen 

7. Gerhard Schatz M 50 400 m Hürden 74,66 sek PSG Sigmaringen 

8. Gerhard Schatz M 50 5-Kampf 2611 P PSG Sigmaringen 

 

Europameisterschaften Senioren in Nyiregyhaza / Ungarn 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

6. Gerhard Schatz M 50 10-Kampf  PSG Sigmaringen 

 


